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« Ligne 45 » ;3 chambres, un bureau et un séjour simple hauteur (modéle évolutif), pour une architec-
ture contemporaine, associant un volume épuré a une toiture terrasse. Son emprise au sol étant impor-
tante (164 m?2), elle ne pourra s'intégrer que sur un terrain d’une taille minimum de 500m? Le plan, de
| plain pied, s'organise en ligne. La cuisine est totalement ouverte sur la salle a manger. La salle a manger
et le séjour sont implantés dans le prolongement, sans porte ni dégagement. La continuité des espaces |
entre eux crée un vaste séjour prolongé par une coursive installée le long de la facade. La maison offre =
deux chambres et une suite parentale équipée d'une salle de douche et d’un dressing. Les facades, large-
ment vitrées, sont protégées du soleil par un débord de toifure. Un coté reste totalement aveugle pour

. permettre le jumelage ou la mitoyenneté,
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- Choisir le bois...

La construction de maisons basse consommation sera bient6t une obligation pour I'en-
semble des bdtiments neufs. Dans cet esprit, la Réglementation Thermique
2012 limitera les consommations d’énergie d 50 RWh/m?/an et cela pour le chauffage,
lVeau, la ventilation, la climatisation et U'éclairage. Le particulier y gagnera aussi d’un
point de vue financier. Les coiits se verront donc diminués sur le long terme... En ce sens,
le type de mateériau de la maison joue également beaucoup en faveur de U'environnement.
Parmi l'une des solutions, le bois...
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Selon la derniére enquéte Habitat menée par De
Particulier a Particulier, le partage entre parti-
sans de la maison et ceux de I'appartement tend
a se rééquilibrer. Méme si la maison reste plébis-
citée par une grande majorité de Francais, la
conjoncture économique de ces deux dernieres
années n’a pas favorisée ce secteur. Pour autant, il
semblerait tout de méme que la tendance s’in-
verse ces derniers mois et que les constructions
de maisons individuelles augmentent significati-
vement (Bulletin Markemetron - Caron Marke-
ting pour I'Union des Maisons Francaises - Mars
2010).Pour exemple, en mars 2010, on note une
hausse de 27% de ventes par rapport a la méme
période en 2009... Dans ce contexte particulier,
le bois deviendrait 2 proprement parler un in-
contournable du genre...

« Piéce Plus » : un espace de vie supplémentaire qui affirme
une architecture contemporaine, associant un volume compact
et une toiture ferrasse. Son emprise au sol est tres faible car elle
doit pouvoir s’tmplanter a proximité ou contre votre maison. Il
propose des équipements a la carte : espace de travail, studio,
lieu de repos, ou autre. L'espace est éclairé par une facade en-
tierement vitrée. La piéce s’ouvre donc sur lextérieur et se pro-
longe par une coursive. En version « Studio », elle offre un lieu
de vie équipé de rangement et d'un lit double a bascule, d'une
kitchenette et d’'une salle d'eau (toilette, douche et vasque). En
version « Open Space », elle conjugue un espace ouvert libre de
tout équipement.
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Encore trop longtemps confronté a de nombreux
préjugés, le bois présente d’excellents avantages
pour la construction individuelle, tant sur le plan
technique qu’esthétique. Par ailleurs, la France est
I'un des pays disposant de la plus importante surface
forestiere d’Europe. Cependant, elle est aussi I'une
des derniéres en termes de consommation de bois
par habitant. Pour palier ce paradoxe, le Président de
la République, Nicolas Sarkozy, a annoncé en 2009
sa volonté de multiplier par 10 I'utilisation du bois
dans la construction avec en premiére ligne de ce
plan d’action l'exonération d'un permis de
construire pour tout propriétaire qui déciderait
d’isoler sa maison ou son immeuble en le recouvrant
de bois. Pour répondre aux nouveaux objectifs du
gouvernement, un fond stratégique d’investissement
doté de 20 millions d’euros a donc été créé.

Ainsi, on 'aura compris, la construction de la mai-
son bois pourrait étre amenée a se développer de
maniere significative. Mais au-dela des aides de I'Etat,
construire une maison bois représente avant tout
des avantages considérables pour I'architecte, le
constructeur et surtout pour le particulier qui se
lance dans 'aventure. ..

Les avantages d’une
construction en bois

Pérennité : De nombreux ouvrages, tels que certains
tombeaux égyptiens datant de plus 3 500 ans ou
des temples japonais du XII*™ siecle sont construits
en bois. La plus veille maison bois européenne se
trouve en Suisse. Elle aurait été construite en 3863
avant Jésus Christ. Le fait qu’ils existent toujours au-
jourd’hui atteste bien de la bonne pérennité de ce
matériau. (www.lemondeantique.net)

Esthétique : matériau noble par excellence, le bois
s’adapte a tous les sites, qu'ils soient ruraux ou ur-
bains, isolés ou en mitoyennetés... Une maison bois
présente avant tout une belle architecture avec des
intérieurs chaleureux et esthétiques. De plus, mo-
dulable a souhait, la construction bois n’impose au-
cun style et aucune utilisation spécifique : il est
possible pour I'architecte de jouer avec les formes
et les espaces afin de concevoir une maison singu-
liere et personnalisée.

Résistance au feu :la facile inflammabilité d’un
batiment en bois reste visiblement 1'un des préju-
gés les plus tenaces sur ce type de construction. Et
pourtant, elles figurent parmi les plus résistantes.
Lorsque le bois est attaqué par le feu, celui ci se
consume lentement par son enveloppe extérieure
contrairement a I'acier, par exemple, qui se tord trés
vite sous I'effet de la chaleur ou au béton qui se dé-
forme et fait basculer toute la structure.

Faible impact sur I’environnement : ’exploitation
du bois, de I'abattage de I'arbre jusqu’a sa mise en
ceuvre, utilise une tres faible quantité d’énergie com-

paré a d’autres matériaux employés dans la construc-
tion. Le bois affiche des avantages considérables en
faveur du développement durable. Naturel, recyclable
et biodégradable, il transmet la chaleur 10 fois moins
vite que le béton et 250 fois moins vite que I'acier. 2
fois plus isolant et deux fois plus rapide a mettre en
ceuvre que la magonnerie, il permet ainsi d’atteindre
de trés bonnes performances énergétiques et envi-
ronnementales (www.bois.com).

Un nouveau concept inedit sur
le marché de la maison bois

Lancée en septembre 2010, « so’Bois » réunit pour la
premiére fois la triple expertise complémentaire de
I'architecte, de I'industriel et du constructeur et pro-
pose aux particuliers un catalogue de maisons
contemporaines en bois basse consommation d’éner-
gie, répondant aux nouveaux enjeux et aux nou-
velles attentes en matiére d’habitat. Elles ont été étu-
diées pour assurer parfaitement I'intégration dans
leur environnement et congues pour étre perfor-
mantes, lumineuses, spacieuses et colorées. Elles in-
tegrent d’ores et déja I'ensemble des contraintes
liées a la Réglementation Thermique 2012. Obliga-
toire dans I'ensemble des batiments résidentiels a
partir de 2013,1a RT 2012 limite les consommations
d’énergie : < 50 kW/m?, selon la région (contre 80 2
250 kWh/m?/anpour la RT 2005). Ainsi, toutes les
maisons « So’Bois » seront donc éligibles au label
BBC Effinergie (selon la configuration du terrain).
Le fait qu’elles soient préfabriquées permet de limi-
ter et de réduire les cotts et les délais de construc-
tion. Le taux d’émissions de gaz a effet de serre en
est également diminué.

Les architectes congcoivent et commercialisent les
maisons. Au dela de la conception, I'architecte par-
tenaire accompagne le projet dans son ensemble, de
la commande a la livraison. Les industriels pré-fabri-
quent les composants. La pré-fabrication permet de
concevoir des maisons proches du « zéro défaut »,
d’améliorer leur qualité et de les rendre plus perfor-
mantes et plus accessibles, en termes de coiit et
de délais.

Le constructeur met les maisons en ceuvre. Sa pré-
sence, le cadre juridique dans lequel il s’inscrit, son
savoir faire... contribuent notamment a rassurer le
particulier et permettent de proposer « s0’BOIS » via
le contrat de construction loi de 1990, qui offre une
formule sécurisée.

Avec 19 options possibles, les constructions s’adap-
tent a toutes les problématiques. Ainsi, un produit de
luxe hier devient plus accessible aujourd’hui, a tra-
vers ce concept qui déploie une large collection de
maisons contemporaines en bois, basse consomma-
tion d’énergie, signées par un architecte.

M Clara Valenberg
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« Compact 45 » : 3 chambres, une mezzanine et un se-
Jour double bauteus, un volume compect avec toiture d
double pente (imodeéle évolutif). Elle pourra s'intégrer sur
un terrain d'une laille minimum de 350m? grdce a une
emprise au sol trés faible : 97 m?2 Témoignant d'une ar-
chitecture contemporaine, le plan s'organise en équerre et
se développe sur deux niveaux. La cuisine est séparée de
la salle a manger par une cloison. Le séjour est spacieux
grdce a sa double hauteur et il est baigné de lumiére
grdce a une facade vitrée. Un escalier a deux volées s'im-
plante naturellement dans le vide du séjour A I'étage, le
dégagement est suffisamment grand pour accueillir un
espace commun aux chambres (jeux ou travail). Les fa-
cades sont protégées du soleil par un débord de toiture. Le
séjour s'ouvre sur une terrasse. Un coté reste totalement
aveugle pour permetire le jumelage ou la mitoyenneté.
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e « Cube 45 » : 3 chambres, une mezzanine et un sé-
: Jjour double bauteur (modéle évolutif). Grace a sa
faible emprise au sol, elle pourra s’intégrer sur un
terrain d'une taille minimum de 350m?2 Le plan,
carré, affirme une architecture contemporaine. La
maison posséde deux niveaux. La cuisine est spa-
cieuse et traversante et la salle a manger est in-
plantée dans son prolongement. Le séjour est doté
d’une double hauteur et est largement éclairé par
_la fagadevitrée. Dans la version de base, on trouve
chambres et une mezzanine. Les facades, lar-
nt vitrées, sont protégées du soleil par un deé-
de toiture. Un coté reste totalement aveugle
ttre le jumelage ou la mitoyennere,
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Le garage, un espace fonctionnel et esthétique, qui inte-
gre ici une place de stationnement couverte et un abri de
Jjardin sur une emprise totale de 29 m? Il sera fermé par
une porte métallique, basculant manuellement. Ce mo-
dule pourra soit s’intégrer au volume de la « Pente 45 »
soit étre positionné a4 proximité de tous les autres mo-
deéles du catalogue. Les facades sont lisses et animées par
un calepinage soigné des revétements.

Les maisons ont été étudides pour s’intégrer dans leur
environnement et congues pour étre performantes, lu-
mineuses, spacieuses et colorées. La basse consomme-
tion d'énergie s’inscrit comme fondement de la
conception architecturale : tous les modéles proposés
intégrent d'ores et déja les contraintes liées a la Régle-
mentation Thermique 2012,
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